Ecole Sainte Jeanne d'Arc - Guer

Al
@\ Semaine du 28/09 au 04/10

HORS D'GEUVRE

(™

Carottes rapées BIO 4B

Salade de pommes de
terre au pesto

Tomates BIO mozzarella
nature

Choux rouges vinaigrette

Friand au fromage m

CEuf dur mayonnaise

Betteraves et mais BIO ™
natures

Macédoine mayonnaise

Palette de porc FRa la

Boulettes au boeuf VBF

Chili Végétarien BIO aux \

5 .
diable sauce Napolitaine haricots rouges A W Curry de poisson
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Lentilles BIO cuisinées Coquillettes BIO AE’ Riz créole BIO ,q|§,' Petits pois Carottes BIO
PRODUIT LAITIER
Petits suisses aux fruits x Eruit frais BIO AE‘; Yaourt vanille BIO Ana- Gateau aux pommes

DESSERT

Produit de saison

2

Flan nappé caramel

Cocktail de fruits

Soiz

Liégeois vanille

Eclair au chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

W, Fabrication maison

Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute
Valeur Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle
Agriculture (LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

Plat contenant du porc

Repas a theme

m Repas Végétarien

Produit issu de I'agriculture biologique

@ Fournisseurs locaux

(LT(&MIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 96PMML

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Ecole Sainte Jeanne d'Arc - Guer

I
@\ Semaine du 05/10 au 11/10

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

CEuf dur mayonnaise

Pommes de terre facon m
piemontaise

Emincé bicolore BIO

Tomates vinaigrette

|

[4]:]

Betteraves BIO nature

Champignons a la
grecque

Paté de campagne HVE
cornichon

Mousse de foie
cornichons

Raviolis aux légumes m
(Plat complet)

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Lamelle Kebab
méditerranéenne

Pommes rissolées HVE

Poulet paélla LNA FR

Riz paélla au chorizo
(porc)

Poisson pané MSC

Purée de patate douce

Compote de pommes

HVE Fruit frais Tarte au chocolat Cake poire chocolat P
DESSERT
Compote pomme abricot Fruit frais second choix Creme dessert chocolat Yaourt sucré BIO AE’

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison
W, Fabrication maison

HVE

Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute

Valeur Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle

Agriculture (LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

Plat contenant du porc

Repas a theme

m Repas Végétarien

Produit issu de I'agriculture biologique

@ Fournisseurs locaux

(LT(&MIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 96PMML

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Ecole Sainte Jeanne d'Arc - Guer

I
@\ Semaine du 12/10 au 18/10

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison
W, Fabrication maison

Salade verte et
mimolette

Betteraves HVE
vinaigrette

Cervelas tranché

Médaillon de surimi
mayonnaise

Carottes rapées BIO 4B

Tomates vinaigrette

Oeuf dur sauce cocktail

Friand au fromage m

Waterzooi de volaille

Carottes BIO persillées

Saucisse knack et
saucisson ail

Choucroute et pommes
vapeur

Galette LOCALE saucisse
grillée CE2

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Farfalles, Iégumes du *
soleil et mozzarella

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Gaufre au sucre

Mousse spéculoos

7

Y

Nashi Frais

Far breton P

Fruit frais

Abricots au sirop

Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute

Valeur Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle
Agriculture (LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

Plat contenant du porc

Repas a theme

m Repas Végétarien

Produit issu de I'agriculture biologique

@ Fournisseurs locaux

(LT(&MIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 96PMML

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




/ :l Ecole Sainte Jeanne d'Arc - Guer
COﬂVi\/@ “’\-QE N U Semaine du 19/10 au 25/10

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison . Repas a theme
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

W, Fabrication maison

(LT(&MIAM!

m Repas Végétarien & k’ LE CHEF
ET SON EQUIPE

Q|

Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Produit issu de I'agriculture biologique
Valeur Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle

Agriculture (LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

4 Plat contenant du porc @ Fournisseurs locaux www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 96PMML

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/ :l Ecole Sainte Jeanne d'Arc - Guer
Convi\/@ é\gE N U Semaine du 26/10 au 01/11

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison . Repas a theme
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

W, Fabrication maison

(LT(&MIAM!

m Repas Végétarien & k’ LE CHEF
ET SON EQUIPE

Q|

Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Produit issu de I'agriculture biologique
Valeur Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle

Agriculture (LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

4 Plat contenant du porc @ Fournisseurs locaux www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 96PMML

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



